
附件 1

课 程 目 录

一、必修课程

课程

模块
课程名称 主讲人 单位与职务

时长

（分钟）

理论

指导

与

形势

政策

新征程新境界——学习

党的二十大精神
王炳林

北京师范大学中共党史党

建研究院院长兼教授
118

建立大教育观 推进科教

兴国 建设教育强国
薛二勇

北京师范大学教育学部教

授
101

法律

素养

与

职业

规范

高校教师权利及其法律

救济
蔡海龙

首都师范大学教育学院首

都教育政策与法律研究院

副院长，副教授

81

警钟长鸣——师德失范

行为典型案例的背后
俞黎阳

华东师范大学纪委副书

记、纪委办公室主任、监

察处处长

77

岗位

职责

与

工作

使命

立足思政教育实践，服务

学生成长成才——做一

名优秀的新时代高校辅

导员

汪雨申
上海交通大学学生处副处

长、校学生事务中心主任
88

新入职高校辅导员的四

种准备
张 楠

西安交通大学马克思主义

学院副教授，全国高校辅

导员年度人物

92

新时代高校辅导员的时

代使命
李 萌

陕西科技大学网络思想政

治工作中心主任，全国高

校辅导员年度人物

117

工作

方法

与

工作

实务

思政教育与日常管理

辅导员思想政治教育话

语亲和力和感染力提升
何雁敏

云南师范大学能源与环境

科学学院本科生团委书

记、全国高校辅导员年度

人物

47

新时代大学生思想政治

教育方法手段研究
颜吾佴

北京交通大学马克思主义

学院教授
77

高校辅导员日常事务管

理工作思考
李 萌

陕西科技大学网络思想政

治工作中心主任，全国高

校辅导员年度人物

98



课程

模块
课程名称 主讲人 单位与职务

时长

（分钟）

工作

方法

与

工作

实务

党团班建设与学业指导

抓好“开学第一课” 帮助

学生顺利起航
任增霞

北京邮电大学集成电路学

院党委副书记
86

如何让主题党团活动更

有吸引力
黄小钊

南宁职业技术学院智能制

造学院学生党支部书记，

全国高校辅导员年度人物

40

焦点解决在高校学业困

难学生辅导中的应用
段鑫星

中国矿业大学公共管理学

院教授
107

谈心谈话与危机应对

辅导员谈心谈话能力的

重要性
李 洋

海南大学朴诚书院党委书

记
9

辅导员谈心谈话的时机 李 洋
海南大学朴诚书院党委书

记
14

辅导员谈心谈话常见问

题
李 洋

海南大学朴诚书院党委书

记
14

辅导员如何开展谈心谈

话
李 洋

海南大学朴诚书院党委书

记
57

辅导员谈心谈话案例演

示
李 洋

海南大学朴诚书院党委书

记
28

辅导员如何在实践中提

升谈心谈话能力
李 洋

海南大学朴诚书院党委书

记
9

学生心理危机干预流程

及应对措施
张 平

北京邮电大学学工部（处）

副部（处）长兼心理素质

教育中心主任

53

大学生职业规划与就业指导

如何引导大学生开展职

业生涯规划
连 选

中南大学航空航天学院辅

导员，全国高校辅导员年

度人物

97

榜样

引领

与

职业

发展

梦想成真 幸福人生——
辅导员职业生涯规划

蒋建荣 南开大学副教授 76

情系学生成长，培根铸魂

育人——辅导员工作实

践与发展探究

李 毅

中南民族大学生物医学工

程学院辅导员，全国最美

高校辅导员、全国高校辅

导员年度人物

51



课程

模块
课程名称 主讲人 单位与职务

时长

（分钟）

榜样

引领

与

职业

发展

辅导员“精准育人”四步

法
温 娟

山西农业大学生命科学学

院团委书记、专职辅导员，

全国高校辅导员年度人物

59

二、选修课程

课程

模块
课程名称 主讲人 单位与职务

时长

（分钟）

理论

指导

与

形势

政策

实施科教兴国战略，强化

现代化人才支撑
万劲波

中国科学院科技战略咨询

研究院研究员
116

新时代如何培养和造就

未来科技创新领军人才
王 革

中国科学技术发展战略研

究院综合研究所所长
82

大变局与国际关系分析 于 江

中国国际问题研究院副院

长，习近平外交思想研究

中心专职副秘书长

101

法律

素养

与

职业

规范

教育教学安全 张 冉 北京大学副教授 60

岗位

职责

与

工作

使命

做大学生成长的知心人

和引路人
任雅才

北京师范大学汉语文化学

院党委副书记，全国最美

高校辅导员

93

工作

方法

与

工作

实务

思政教育与日常管理

辅导员如何开展大学生

网络安全教育
刘汭雪

西南大学西南大学物理科

学与技术学院党委副书记

纪委书记，副教授

38

谈谈宿舍关系问题应对 刘 卉 北京大学副教授 43



课程

模块
课程名称 主讲人 单位与职务

时长

（分钟）

工作

方法

与

工作

实务

党团班建设与学业指导

高校辅导员的党团班级

建设
马 军

南华大学核科学技术学院

党委副书记，全国最美高

校辅导员

115

激发学生内在动力 促进

优良学风形成
张 楠

西安交通大学马克思主义

学院副教授，全国高校辅

导员年度人物

74

大学生职业规划与就业指导

如何提升毕业生求职面

试技巧之教会学生制作

一份标准简历

连 选

中南大学航空航天学院辅

导员，全国高校辅导员年

度人物

97

如何提升毕业生求职面

试技巧之结构化面试通

关技巧

22

如何提升毕业生求职面

试技巧之面试要注意的

礼仪有哪些

20

如何提升毕业生求职面

试技巧之让学生成为一

名演讲达人

32

如何提升毕业生求职面

试技巧之助学生决胜无

领导小组讨论

18

榜样

引领

与

职业

发展

用爱发力破壁垒，为特教

学生铺就业路
吴 斐

上海应用技术大学艺术与

设计学院特教部专职辅导

员、特教党支部书记，全

国高校辅导员年度人物

24

新时代高校辅导员理论

宣讲的“五个聚焦”
刘国权

哈尔滨师范大学辅导员，

全国最美高校辅导员
133



三、直播课程

时间 课程名称 主讲人 单位与职务

8月 10日
（周四）

上午 9:00-11:30

高校辅导员如何开展

大学生情感教育
范 蕊

山东大学学生心理健康教育与咨询

中心主任兼党委学生工作部副部长，

教授，全国最美高校辅导员

8月中旬
把握辅导员生涯成长

的几个关键词
李青山

沈阳工业大学学生处副处长，教授，

全国最美高校辅导员


